[image: healthy-food-clipart-aceye8Mc4.jpeg]JADŁOSPIS
25.05.2026 r. – 29.05.2026 r.
 (
DATA
OBIAD
PONIEDZIAŁEK
25.05.2026
Zupa jarzynowa z ziemniak
ami
  zabielana śmietaną, pieczywo 
R
acuchy drożdżowe z cukrem pudrem
,
 kompot owocowy 
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne,
 
seler
WTOREK
26.05.2026
Zupa pomidorowa z kasz
ą
 jaglan
ą
 zabielana jogurtem 
K
otlet drobiowy,
 
ziemniaki
,
  buraczki z chrzanem
,
 
kompot owocowy
Zawiera alergeny: seler, jaja,
 
mleko i produkty pochodne
ŚRODA
27.05.2026
Żurek z jajkiem i kiełbas
ą
 zabielany śmietaną 
Pierogi ruskie,
 
kompot owocowy
Zawiera alergeny: seler, mleko i produkty pochodne
,
 gluten,
 
jaj
a
 
CZWARTEK 
28.05.2026
Zupa brokułowa z ziemniakami zabielana śmietaną
G
ulasz wieprzowy, kasza pęczak, sałata lodowa z pomidorami 
i sosem vinegret,
 
kompot owoco
w
y
Zawiera alergeny: seler, mleko i produkty pochodne
,
  gluten
PIĄTEK 
29.05.2026
Zupa królewska zabielana śmietaną z natką pietruszki 
R
yba pieczona, ziemniaki,
 
surówka z kapusty kiszonej
,
  
k
ompot owocowy
Zawiera alergeny: seler, mleko i produkty pochodne
,
 gluten,
 
jaja, ryba
    
)


























[image: healthy-food-clipart-aceye8Mc4.jpeg]JADŁOSPIS
01.06.2026 r. – 05.06.2026 r.
 (
DATA
OBIAD
PONIEDZIAŁEK
01.06.2026
Kapuśniak z ziemniakami i natką pietruszki 
R
yż z truskawkami
,
 kompot owocowy
Zawiera alergeny: seler, jaja,
 
mleko i produkty pochodne
WTOREK
02.06.2026
Zupa krem z białych warzyw  zabielana śmietaną
B
itki drobiowe,
 
ziemniaki,
 
mizeria ze śmietaną
,
kompot owocowy
Zawiera alergeny: seler, jaja,
 
mleko i produkty pochodne
ŚRODA
03.06.2026
Zupa fasolowa z ziemniakami zabielana śmietaną
K
rokiety z kapustą i pieczarkami,
 k
ompot owocowy 
Zawiera alergeny: seler, mleko i produkty pochodne
,
 gluten,
 j
aja 
CZWARTEK
04.06.2026
    --------------------------------------------------
PIĄTEK
05.06.2026
  -------------------------------------------------------
)
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