JADLtOSPIS 22.04.2024 r. —26.04.2024 r.

OBIAD

DATA SNIADANIE
Chleb graham z wedling, Zupa jarzynowa zabiela Smietang, pieczywo
papryka i salatg lodowa, Zawiera alergeny: seler, masto, Smietana
PONIEDZIAL | herbata malinowa, owoc Ryz z polews truskawkowo- jogurtows, kompot
EK Zawiera alergeny: gluten, OWOCOWY
22.04.2024 | gorczyca i produkty Zawiera alergeny: mleko, gluten
pochodne
Chleb pszenny makrela Zupa brokutowa z pgczakiem zabielana jogurtem
w pomidorach, herbata Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
WTOREK | zwykla Kotlet po pozarsku, ziemniaki, mizeria ze $§mietana,
23.04.2024 | Zawiera alergeny: gluten, kompot owocowy
ryba i produkty pochodne Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
Ptatki kukurydziane na Zalewajka z ziemniakami i kietbaska
mleku, butka weka z Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
$SRODA dzemem, Pierogi ruskie, kompot owocowy
24.04.2024 | herbata migtowa Zawiera alergeny: masto, gluten
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne
CZWARTEK | Chleb stonecznikowy Zupa kalafiorowa zabielana §mietang, pieczywo
25.04.2024 | z poledwica, jajkiem i Zawiera alergeny: seler, Smietana, masto
papryka, Spaghetti z migsem mielonym w sosie bolonskim,
herbata owocowa kompot owocowy
Zawiera alergeny: gluten, Zawiera alergeny: masto, gluten , gorczyca
mleko i produkty pochodne
PIATEK Chleb orkiszowy z serem Zupa koperkowa z ryzem na wywarze warzywnym
26.04.2024 | biatym i pomidorem, Zawiera alergeny: seler, smietana, masto

herbata rumiankowa
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne

Ryba panierowana, ziemniaki, surowka z kapusty
kiszonej z marchewka, kompot owocowy
Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca, ryba




JADtOSPIS 29.04.2024 r. —03.05.2024 r.

OBIAD

DATA SNIADANIE
Chleb ziarnisty z wedling, Zupa ogdérkowa z ziemniakami zabiela $mietang
papryka i salatg lodowa, Zawiera alergeny: seler, masto, Smietana
PONIEDZIAL | herbata malinowa, owoc Makaron z serem biatym i musem brzoskwiniowym,
EK Zawiera alergeny: gluten, kompot owocowy
20.04.2024 | gorczyca i produkty Zawiera alergeny: mleko, gluten
pochodne
Chleb pszenny z pasta z sera | Zupa pomidorowa z ryzem zabielana jogurtem
biatego i tunczyka, herbata Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
WTOREK | zwykla Kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki, suroéwka
30.04.2024 | Zawiera alergeny: gluten, z marchewki, pora i jabtka, kompot owocowy
ryba i produkty pochodne Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
SRODA
01.05.2024
CZWARTEK | Chleb ziarnisty z wedling Zupa ziemniaczana zabiela $§mietang
02.05.2024 | i pomidorem, herbata Zawiera alergeny: seler, masto, Smietana
malinowa, owoc Nalesniki z dzemem, kompot owocowy
Zawiera alergeny: gluten, Zawiera alergeny: mleko, gluten
gorczyca i produkty
pochodne
PIATEK
03.05.2024




