
JADŁOSPIS 08.04.2024 r. –12.04.2024 r.
DATA ŚNIADANIE OBIAD

PONIEDZIAŁ
EK

08.04.2024

Chleb graham z wędliną i 
papryką, herbata malinowa,
owoc 
Zawiera alergeny: gluten,
gorczyca i produkty 
pochodne 

Kapuśniak z kiszonej kapusty, pieczywo
Zawiera alergeny: seler, masło, śmietana 
Racuchy drożdżowe z cukrem pudrem, kompot 
owocowy
Zawiera alergeny: mleko, gluten 

     WTOREK
09.04.2024

Chleb pszenny makrelą 
w pomidorach, herbata 
zwykła
Zawiera alergeny: gluten,
ryba i produkty pochodne 

Zupa prezydencka z makaronem zabielana jogurtem 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Bitki drobiowe w sosie własnym, ziemniaki, 
warzywa duszone, kompot owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca

ŚRODA
10.04.2024

Chleb słonecznikowy 
z polędwicą, jajkiem i 
papryką,
herbata owocowa
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne   

Zupa brokułowa na wywarze drobiowym 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Ryż z jabłkami i śmietaną,  kompot owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten 

CZWARTEK
11.04.2024

Płatki kukurydziane na 
mleku, bułka weka z 
dżemem, 
herbata miętowa
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne   

Zupa ziemniaczana z majerankiem, pieczywo 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowym, 
kompot owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca

PIĄTEK 
12.04.2024

Chleb orkiszowy z serem 
białym i pomidorem, 
herbata rumiankowa
Zawiera alergeny: gluten,
Mleko  i produkty pochodne

Krupnik na wywarze warzywnym
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Ryba pieczona, ziemniaki, surówka z kapusty 
pekińskiej, kompot owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca, ryba



JADŁOSPIS 15.04.2024 r. –19.04.2024 r.
DATA ŚNIADANIE OBIAD

PONIEDZIAŁ
EK

15.04.2024

Chleb razowy z wędliną 
i pomidorem, 
herbata malinowa 
Zawiera alergeny: gluten,
gorczyca i produkty 
pochodne 

Zupa fasolowa z ziemniakami 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Ryż z polewą truskawkowo – jogurtową,  kompot 
owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca

     WTOREK
16.04.2024

Chleb pszenny z makrelą 
w pomidorach, herbata 
zwykła
Zawiera alergeny: gluten,
gorczyca i produkty 
pochodne 

Rosół z makaronem nitki 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Potrawka z drobiu, ziemniaki, sałata zielona z 
rzodkiewką i pomidorem,  kompot owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca

ŚRODA
17.04.2024

Płatki kukurydziane na 
mleku, bułka weka z 
dżemem brzoskwiniowym, 
herbata miętowa 
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne   

Zupa krem z białych warzyw z groszkiem 
ptysiowym 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Kaszotto z filetem z indyka i warzywami,  kompot 
owocowy
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca 

CZWARTEK
18.04.2024

Chleb ziarnisty z jajkiem, 
polędwicą i pomidorem, 
herbata rumiankowa 
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne   

Barszcz czerwony z jajkiem 
Zawiera alergeny: seler, śmietana, masło 
Kotlet mielony, ziemniaki, ogórek kiszony,  kompot 
owocowy  
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca

PIĄTEK 
19.04.2024

Chleb ziarnisty z serem 
białym   i pomidorem,
herbata malinowa
Zawiera alergeny: gluten,
mleko i produkty pochodne   
  

Zupa pomidorowa z kaszą jaglaną zabielana 
jogurtem Zawiera alergeny:  śmietana, masło 
Ziemniaki, ryba po grecku, kompot owocowy 
Zawiera alergeny: masło, gluten, gorczyca, ryba


