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JAK ZMO WAC

DZIECKO DO NAUKI?

Poradnik dla S
rodzicow O




Uczen zmotywowany do nauki:

+ jest pewny siebie

« aktywny

+ zainteresowany

* opanowany

» wytrwaly w dazeniu do celu

* pogodny

* podejmuje nowe wyzwania

+ dociekliwy

* nie zraza sie niepowodzeniami

* chetny do dzialania

« u$miechniety

* ma wysokie poczucie wlasnej
warto$ci
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apraszamy ne | filmik... i
7 PODSTAWOWOYCH
ELEMENTOW, KTORE
ZACHECA TWOJE
DZIECKO DO NAUKI

o
https://www.youtube.com/watc
h?v=nwGQosuoTgM </
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‘Praca domowa stanowi O
integralng cze$¢ nauki.

PRACE DOMOWE - JAK POMOC?
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Duze znaczenie dla 1
dziecka maja |

Miejsce

\'%

dziecko powinno mie¢ wlasny
kat w pokoju, w ktérym
przechowuje i porzadkuje
SWOjJ€ IZeczy.

A — 4

akosci pracy domowej ()
izsze zasady:
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Duze znaczenie dla jakosci pracy domowej
dziecka majaq ponizsze zasady:

Czas

v

nalezy od poczatku
przyzwyczaic¢ dziecko do
uczenia sie w pewnych statych
godzinach, w czasie ktorych w
mieszkaniu powinno by¢ cicho.
Zasady tej nalezy przestrzegac
z zelazng konsekwencja, az do

_ ukonczenia nie tylko szkoly

\ podstawowej, ale i §redniej.
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Duze znaczenie dla jakosci pracy domowej
dziecka majaq ponizsze zasady:

Higiena pracy
b4
przed przystapieniem do pracy oz - |
dziecko powinno wykonaé " IEE Ml |'I
pewne czynno$ci wstepne, a wf“"‘é_ il B |

wiec przewietrzy¢ pokoj,
przygotowac biurko lub stot
oraz potrzebne ksigzki i
przybory, przejrzec
tygodniowy rozklad zajec
lekcyjnych i ustali¢ biezacy
plan pracy.
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Duze znaczenie dla jakosci pracy domowej
dziecka majaq ponizsze zasady:

Zaplanowanie pracy

v

ustalenie kolejnosci zajec¢; na
poczatek powinno sie wysuna¢
przedmioty, ktére sprawiajg
wieksze trudnosci, pamietajac
przy tym o okresach
wytchnienia (przerwach) przy
przechodzeniu od jednego
zadania do nastepnego.
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Duze znaczenie dla jakosci pracy domowej
dziecka majaq ponizsze zasady:

Samokontrola
wykonanej pracy

v

chodzi w niej o to, aby dziecko
samo odkrylo swoje btedy i
samo je poprawilo. Do tego
trzeba systematycznie dziecko
wdrazac.
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Motywujacy rodzic szczesliwego dziecka,
ktore odnosi sukcesy...

- Interesuje sie postepami |

dziecka
» Wspiera, ale nie wyrecza
« Madrze motywuje
» Docenia osiggniecia

dziecka
* Podnosi samoocene _

dziecka

* Buduje w dziecku
poczucie wlasnej wartosci
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WARTO ZAPAMIETAC ©

Brak motywacji do nauki
wynika najczesciej z nie
wyksztalcenia u dziecka
nawykow do uczenia sie, badz
tez jest skutkiem doznanych
przez dziecko niepowodzen.
Dziecko potrzebuje
zrozumienia rodzicow,
wsparcia 1 wiary, ze sobie
poradzi!
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